
LES  PLANCHES                HORAIRES   et   TARIFS   2014/2015 

Disciplines Catégories Niveaux Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
EVEIL 
M.CHORIER 

4/6 ans   16h30  17h15   

INIT° DANSE 
M.CHORIER 

7 ans Initiation  17h15 16h30    

CLASSIQUE 
M.CHORIER 

Enf  8/10 ans 
Enf  9/12 ans 
Enf  9/12 ans 
Ados/Adultes 
Ados/Adultes 
Adultes 
Adultes 

Cycle 1 
Cycle 2 
Cycle 3 
Déb/Moyens 
Inter 
Avancés 
Av/Pro 

17h15 
18h15 
 
 
 
 
9h30 

 
 
 
 
18h15 
 
 

17h30 
 
 
 
 
20h00 
 

 
18h00 
 
19h30 
 
 
9h30 

 
 
17h30 
 
 
19h00 
(Int/Av 2h) 

 

MODERN'JAZZ 
C. TREMEAUX 

11/14 ans 
14/16 ans 
 
 
Ados/Adultes 
 
 

Inter 
Inter 
Débutants 
Inter1 
Inter 2 
Inter 3 
Avancés 

 
 
 
 
 

 
 
18h30 
 
 
19h45 
12h30 

13h45 
15h00 
 
 
18h30 
 
 

 
 
 
18h30 
 
 
20h00 

  

JAZZ ENFANTS 
C.TREMEAUX 

8/11ans Déb/Inter  17h15     

BARRE A TERRE 
C.TREMEAUX 

Ados/adultes Tous niveaux 12h30      

CONTEMPORAIN 
C.PRIOU 

Adultes Débutants 20h30      

DANCE SHOW 
C.GIANNONE 

5/7 ans 
8/14 ans 
8/14 ans 
Adultes 

Eveil 
Débutants 
Avancés 
Déb/Inter 

  

15h00 
16h00 
 
 

 

 
 
 
 
19h00 

 
 
14h00 

DANSE AFRICAINE 
A.OUEDRAOGO 

Adultes 
Débutants 
Inter 
Avancés 

 
20h45 
 
 

 
19h30 
21h00 

  
  

GLEE-CLUB 
V.MICHELI 
GROUPE VOCAL 

Glee-Club 
18/25 ans 
Groupe Vocal 

Chant 
Danse 
Adultes 

    
17h45 
19h00 
20h00 

 

ROCK 
C.GIANNONE 

8/14 ans 
Adultes 
Adultes 

Déb/Inter 
1 
2 

  
17h00 
18h45 
 

 
 
 
18h30 

 

LATIN'GROOVE 
C.BELMONT 
 

Adultes 
 
Deb/Inter 

 
18h30  

 
 
 

   

TANGO ARGENTIN 
JORGE et ROLAN 

Adultes 
 

Débutants 
Inter/Avancés 

20h45 
19h00      

LINDY HOP 
V.DEVIN 

Adultes Débutants 
Inter 

19h30 
20h30 

19h45 
     

BALBOA 
V.DEVIN 

Adultes Inter 21h30      

FLAMENCO 
C.RUBIO 
(Début Octobre) 

Adultes 
 

Débutants 
Inter 1 
Inter 2 
Avancés (1h30) 

 
19h30 
 
 

 
 
 
19h30 

 

19h30 
 
18h30 
 

  

BURLESQUE 
M.RODRIGUEZ 
RAGGA DANCEHALL 

Ados/Adultes 
 

Ts Niveaux 
 
 
Ts Niveaux 

  21h00 
 
 
 

  
 
 
20h45 

 

TRIBALE FUSION 
YSHAR 

Adultes 
Débutants 
 
Inter 

 
18h30 
 
 

 
 
 
20h45 

  

HIP HOP 
R.GADAMY 

8/14 ans 
8/14 ans 
Ados/Adultes 
 

Débutants 
Inter 
Déb/Inter 
 

  

16h30 
17h30 
18h30 
 

   

SALSA CUBAINE 
KRYSTAL 

Adultes Débutants   19h45    

 
Téléphone : +33(0) 4 76 96 82 44 ou +33(0) 6 17 96 55 84                   Facebook   : Les Planches Grenoble 
Adresse Mail : cecile.lesplanches@gmail.com                                     Site internet :  www.lesplanchesdanse.fr

mailto:cecile.lesplanches@gmail.com
http://www.lesplanchesdanse.fr/


ADHESION LES PLANCHES 2014-2015 : 8€ (TOUTES DISCIPLINES) 
En cas d'inscription dans plusieurs disciplines 5% de réduction sur chacune 

Étudiants Chômeurs – 10% 
C. TREMEAUX - R. GADAMY - M. CHORIER – C. PRIOU 

EVEIL, INITIATION A LA DANSE, JAZZ, MODERNE, CONTEMPORAIN, BARRE A TERRE, HIP HOP, CLASSIQUE 
1 adhésion/insc: 10€/an, 2 ou 3 adhésions/insc: 18€/an, cours à l'unité 16€, 2 cours d'essai 18€ déductibles de l'abonnement 

ENFANTS/ADOS MODERN JAZZ - HIP-HOP-EVEIL-INITIATION cours d'essai gratuit 
 ABONNEMENTS ANNUELS      PRIX  Nbre de cours  Prix unitaire 
 ENFANTS: Éveil, Initiation à la danse, Classique, Moderne, HIP HOP 
   1 cours/semaine:        330€ 
   2 cours/semaine:        510€ 
 ADOS/ADULTES: Classique, Jazz, Barre à terre, Contemporain, HIP HOP 
   1 cours/semaine:        415€     34  12,20€ 
   2 cours/semaine:        680€     68  10,00€ 
   3 cours/semaine:        850€   102    8,33€ 
   Au delà de 3 cours/semaine, période supplémentaire:    260€     34    7,65€ 
   Forfait illimité (à partir de 5 cours/semaine)   1400€ 
 TARIF REDUIT: ETUDIANT, CHOMEUR, FAMILLE, GROUPE: -10%    PROFESSIONNELS: 10 Cours 120€ 

 

CARMEN RUBIO 
  FLAMENCO      ADHESION (PLANCHES)    1er cours d'essai 15€ 
  1 Cours 17€   ABONNEMENT TRIMESTRIEL    1 cours/semaine 170€ 

 

ROLAN VAN LOOR et JORGE CRUDO 
  TANGO ARGENTIN     ADHESION 15€      1er cours d'essai 10€ 
  1 Cours 20€   ABONNEMENT TRIMESTRIEL     ABONNEMENT ANNUEL 
     9 cours/trimestre 150€      27 cours/an 380€ 
  Possibilité de payer en plusieurs fois!  Tarif préférentiel étudiant / chômeur: -20%  Cours particulier: 60€ (1h) 

 

VINCENT DEVIN / GRENOBLE SWING 
  LINDY HOP / BALBOA   ADHESION 10€     1er cours d'essai gratuit 
  1 Cours 11€     ABONNEMENT ANNUEL   1cours/semaine 200€ 

 

CATHY GIANNONE 
  ZUMBA / ROCK / DANCE SHOW  ADHESION 10€     1er cours d'essai gratuit 
  1 Cours Enf/Adulte 10€/12€  ABONNEMENT ANNUEL 
    1cours/semaine Enf/Adulte 230€/260€  2cours/semaine Enf/Adulte 370€/430€ 

 

YSHAR (ASSOCIATION SOLACE) 
  TRIBALE FUSION     ADHESION 10€     1er cours d'essai gratuit 
  1 Cours 12€     ABONNEMENT TRIMESTRIEL  ABONNEMENT ANNUEL   
     1 cours/semaine:   110€     310€ 
     2 cours/semaine:    180€     500€ 

 

HAMED OUEDRAOGO (OUEMED DANSE) 
  DANSE AFRICAINE     ADHESION 10€     1er cours d'essai gratuit 
  1 Cours 15€     ABONNEMENT ANNUEL 1cours/semaine 330€ 

 

VALERIE MICHELI (LA NOTE BLEUE) 
        ADHESION (PLANCHES)    1er cours d'essai gratuit 
  GLEE CLUB     ABONNEMENT ANNUEL 1h15 + 1h /semaine 510€ 
  GROUPE VOCAL   ABONNEMENT ANNUEL 1cours 2h /semaine 330€ 

 

CHRISTINE BELMONT (ASSOCIATION CREASENS) 
  LATIN'GROOVE  ADHESION 10€     1er cours d'essai gratuit 
  1 Cours 12€     ABONNEMENT ANNUEL 1cours/semaine 300€  ou   20 cours 240€ 

 

MARINE RODRIGUEZ 
 BURLESQUE                             ADHESION (PLANCHES)   1er cours d'essai gratuit 
 RAGGA DANCEHALL   ABONNEMENT ANNUEL  1cours/semaine 310€   ou   2cours/semaine 500€ 

Krystal 
SALSA CUBAINE                                 ADHESION (PLANCHES) 
  10 Cours 85€     ABONNEMENT ANNUEL 1cours/semaine 125€ 
  10 cours étudiants 65€                          ABONNEMENT ANNUEL ETUDIANTS 1cours/semaine 105€ 
 

 

 


